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		JEDILNIK ZA MESEC APRIL
	   1. teden          
   DATUM
	ZAJTRK 
	MALICA
	KOSILO 
	POPOLDANSKA MALICA

	   
  Ponedeljek
  31. 3. 2025

   
	

Mlečni riž(1,7), sadje 
	

Domači sadni jogurt(7),
 fit kraljeva štručka(1), 
bio banana
	
Malica po izboru učencev:
Bučna kremna juha,
 mesne kroglice v paradižnikovi omaki,
pire krompir(7)
	

Pirin kruh(1), palčke korenja

	 
 Torek 
 1. 4. 2025

	

Črni kruh(1), topljeni sir(7), kumarice, čaj
	
Rženi kruh(1),
zaseka s prekajenim mesom, redkvica/čebula, čaj

	
Brokolijeva juha s čičeriko,
 bio polnovredni polžki z lososovo omako(1,4), 
endivja s fižolom
	

Domači zavitek s skuto in borovnicami(1,7)

	  
 Sreda
 2. 4. 2025
 

	

Umešana jajca(3), kruh(1), paradižnik, čaj
	
Kus kus z mlekom Krajnc(1,7),
posip, 
jabolko Toš
	
Bistra juha z jušnimi testeninami(1,3),
svinjski zrezek v gobovi omaki,
rižek(navadni+pirin),
bio rdeča pesa 
	

Mandarina,
koruzni kruh(1)


	  
 Četrtek
 3. 4. 2025
  Brezmesni dan
	

Mešani kosmiči z mleko(1,7), sadje
	
Domači kruh iz kmečke peči(1), 
maslo(7), med Kapl,
naši, čaj
	
Bio porova juha,
gratinirana brezmesna musaka(1,3,7),
zelena solata s kuhano jajčko(3)
	

Biga(1), 
mleko(7)

	 
 Petek
 4. 4. 2025
  
   

	

Žemlja(1), puranja prsa, list solate, čaj
	
Malica po izboru učencev:
Hamburger s pleskavico in zelenjavo,
100 % sok redčen z vodo, 

Šolska shema: jabolko Toš
	

Goveji golaž s krompirjem,
polnovredna štručka(1), 
melona
	


Banana


*Živilo je iz ekološke pridelave, slovenskega porekla oziroma lokalno pridelanih živil. 
*Tradicionalna Slovenska jed.      *Živilo iz sheme IZBRANA KAKOVOST
V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika.
[bookmark: _Hlk190425954]Učenci imajo v jedilnici na voljo vodo ali čaj. 
Legenda prisotnih alergenov: 1-žita, ki vsebujejo gluten; 2- raki; 3- jajca; 4- ribe; 5- arašidi (kikiriki); 6- soja; 7- mleko, ki vsebuje laktozo, 8- lupinasto sadje (oreščki); 9- listna zelena; 10- gorčično seme; 11- sezamovo seme; 12- žveplov dioksid in sulfiti v konc. » 10 mg/kg; 13- volčji bob; 14- mehkužci.

image1.jpeg




image2.png




